
   響かせよう!あなたの職場に”リズムと思い”を!   響かせよう!あなたの職場に”リズムと思い”を!

講師の実例が理解を助
け、実践的なスキルを
磨く手助けになりまし

た。

日常業務にどのように
適用すべきかを具体的
に学び、即座に実践で

きました。

非常に実践的でわかり
やすい。ストレス管理
のアプローチも役に立

ちました。

11.9

講師
伊藤 哲

ドラム、パーカッション講師、演奏家

新潟県出身のプロドラマー・パーカッション講師。

30年に及ぶ音楽との関わりの中で、チームの絆、個々の役
割の重要性、相手とのコミュニケーションにリズムが深く

関わっている事を知り、興味を持ち研究を始める。

田村夕美子で検索

14:30

📞  お申込み・ご質問はお気軽にこちらまで📞  お申込み・ご質問はお気軽にこちらまで

ボディパーカッションで

まとめる×効かせる

ボディパーカッションで
まとめる×効かせる

明日からの仕事術明日からの仕事術

 リズムが導く協奏プロセス ”場づくり”の極意を体験！ リズムが導く協奏プロセス ”場づくり”の極意を体験！

チームにもっとまとまりが欲しい

個性を活かしチームを盛り上げたい

コミュニケーションに自信がない

こんなお悩みありませんか？16:00-

田村夕美子（たむら・ゆみこ）

携帯：090-2995-5940（10:00〜18:00）
✉️ メール：nfp@cure.ocn.ne.jp

セミナー受講者の声

田村夕美子

田村 夕美子NFP「風を贈る」代表

新潟県出身のビジネス作家・講演家。個人の潜在能力の発揮に関す
る講演や著書「できる経理の仕事のコツ」（日本実業出版社）など
で知られる。ダイヤモンドオンライン「経理道」、日経ウーマンオ
ンライン「代わり映えのしない日常を変えた視点とは？」 、宝島社
Steady.「毎日ハッピーに働く！お仕事ガール物語」他多数連載。

みずほ総合研究所、国際情報大学エクステンション、
新潟商工会議所等、多数講演経験あり。

東区プラザ、第5講座室
新潟市東区下木戸1丁目4番1号（東区役所2階）
025-250-2145

参加費  3,000円 

田村夕美子PRESENTS田村夕美子PRESENTS

(日)
(税込) 


